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How To 

Video

F‐ROC Training Materials 

F‐ROC Approach and Overview for Leaders 5/2/2023 2

F‐ROC Approach and Overview VIRTUAL 5/24/2023 2

GHC 2023 F‐ROC Applicant Assessment 5/17/2023 2

GHC 2023 Understanding the Details of F‐ROC 5/17/2023 2

HOW Leadership Course 2023 5/17/2023 2

A Comprehensive Approach to FROC Administration 7/21/2023 2

FEPA 2024 Annual Meeting 1/29/2024 1

F‐ROC Overview and Forms Training Session 9/10/2024 1

Disaster Readiness Assessment (DRA)

DRGS Portal Login User Guide 11/6/2023 1

F‐ROC Disasater Readiness Assessment with References 6/3/2024 2

F‐ROC DRA FAQ 12/6/2023 1

What is the DRA 1 Pager 12/14/2023 1

Activity Reports

Daily Activity Report ‐ Inmates  (FROC‐LOG‐008) 6/11/2024 3 
Daily Activity Report ‐ Individual ‐ EMS (FROC‐LOG‐001‐EMS) 7/22/2024 6  
Daily Activity Report ‐ Individual ‐ Firefighter (FROC‐LOG‐001‐FF) 7/22/2024 6 
Daily Activity Report ‐ Law Enforcement ‐ (FROC‐LOG‐001‐LE) 7/22/2024 7 
Daily Activity Reports ‐ Individual (FROC‐LOG‐001) 7/22/2024 8 
Daily Activity Reports ‐ Team ‐ EMS (FROC‐LOG‐002‐EMS)  9/20/2024 1

Daily Activity Reports ‐ Team ‐ Firefighter (FROC‐LOG‐002‐FF)  9/20/2024 1

Daily Activity Reports ‐ Team ‐ Law Enforcement (FROC‐LOG‐002‐LE)  9/20/2024 1

Expanded Daily Activity Reports Individual (FROC‐LOG‐009) 6/13/2024 3

Expanded Daily Activity Reports Team (FROC‐LOG‐002) 7/22/2024 3

Daily Activity Reports ‐ TEAM (FROC‐LOG‐002) 7/22/2024 7 
First Push Activity Log (FROC‐LOG‐007) 6/11/2024 3 

Blue Sky Forms

Equipment Inventory Log (FROC‐LOG‐005)  6/11/2024 3  
Fringe Benefit Calculation Worksheet (FROC‐FOR‐002) 6/11/2024 3  
Labor Roster (FROC‐SUM‐003)  6/11/2024 3 
ROE Agreement for Private Communities (FROC‐GUI‐013) 6/11/2024 2

Damage Assessment

PA Initial Damage Assessment (FROC‐FOR‐005) 7/31/2024 1 
IA Initial Damage Assessments (FROC‐FOR‐007) 5/9/2024 1

Debris
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Alternate Procedures for Debris Removal (F‐ROC‐LOG‐013) 6/11/2024 2

Daily Roving Monitor Log (FROC‐LOG‐010) 6/11/2024 3  
Debris Contract Line Item Index (FROC‐GUI‐012) 6/13/2024 2

Debris Load Ticket Template (FROC‐GUI‐009) 6/11/2024 3  
Debris Management Site Checklist (FROC‐CHE‐005) 6/11/2024 3

Haul Out Log (FROC‐LOG‐003) 6/11/2024 3  
Leaner‐Hanger Summary (FROC‐SUM‐002) 6/11/2024 3  
Leaner‐Hanger‐Stump Guidance (FROC‐GUI‐005) 6/11/2024 3

Leaner‐Hanger‐Stump Ticket ‐ Example (FROC‐GUI‐004) 6/11/2024 3 
Load Site Log (FROC‐LOG‐006) 6/11/2024 4 
Stump Summary (FROC‐LOG‐004) 6/11/2024 3 
Tower Monitor Summary Form (FROC‐SUM‐001) 6/11/2024 3 
Truck Certification Form & Instructions (FROC‐GUI‐006) 6/11/2024 3 
Truck Placard Example (FROC‐GUI‐007) 6/11/2024 3

Donated Resources

Donated Resources ‐ Emergency Work Checklist (FROC‐CHE‐004) 6/11/2024 3

Donated Resources Activity Report ‐ Daily Log (FROC‐LOG‐011) 6/11/2024 3  

FEMA Policies and Fact Sheets

FEMA PA Fire District Quick Guide 6/11/2024 1

FEMA EHP Completeness Checklist for CAT A and B (FROC‐CHE‐006) 6/11/2024 3

FEMA PA Debris Removal Tips Fact Sheet (August 2017) 2/22/2023 1

FEMA PA Private Property Debris Removal (PPDR) Fact Sheet (August 2019) 2/22/2023 1

FEMA PDAT ‐ Contract Provisions Guide 6‐14‐2021 8/15/2022 1

FEMA PDAT ‐ Top 10 Procurement Under Grant Mistakes 8/15/2022 1

FEMA Public Assistance Debris Monitoring Guide (March 2021) 2/22/2023 1

Labor, Equipment, Materials

Contract Work Summary Record (FROC‐SUM‐005) 6/11/2024 2  
Crew Time Report (FROC‐LOG‐013) 6/13/2024 3  
Equipment Inventory Log (FROC‐LOG‐005) 6/11/2024 3  
FEMA Equipment Rates 2023 effective 7‐26‐2023 9/4/2023 1

Fringe Benefit Calculation Worksheet (FROC‐FOR‐002) 6/11/2024 3  
Labor Backfilll Form (FROC‐FOR‐006) 6/11/2024 4  
Labor Roster (FROC‐SUM‐003) 6/11/2024 3 
On‐Hand Materials and Supplies Usage Log (FROC‐LOG‐004) 6/11/2024 3 
Sign‐In Sheet (FROC‐LOG‐009) 6/11/2024 3 
Unmanned Equipment Usage Log (FROC‐LOG‐012) 6/11/2024 3 

Mutual Aid

Mutual Aid ‐ Claim Summary Form 9/23/2022 1

Mutual Aid‐ EMAC  R‐2 9/23/2022 1

Mutual Aid ‐ SMAA Local Resource Support Agreement 9/23/2022 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable 9/28/2023 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable.xlsx.EC 9/28/2023 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable.xlsx. Equipment Rates 9/28/2023 1



Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable.xlsx. Materials 9/28/2023 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable.xlsx. PC 9/28/2023 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form ‐ Editable.xlsx. Travel 9/28/2023 1

Mutual Aid ‐ State Mission Cost Estimate Form  9/23/2022 1

Procurement, Permitting, Insurance

Demolition of Private Property Eligibility Checklist (FROC‐CHE‐001) 6/11/2024 32

Disaster Insurance Guide (FROC‐GUI‐008) 8/15/2022 1

How to Avoid the Top 10 Procurement Under Grant Mistakes (FROC‐GUI‐011) 6/11/2024 3

Mosquito Abatement ‐ Vector Control Checklist (FROC‐CHE‐002) 6/11/2024 3

Permit Reference List (FROC‐CHE‐007) 6/11/2024 3

Public Assistance Applicant Procurement Compliance Checklist (FROC‐CHE‐008) 6/13/2024 3

Relocation of Essential Services (FROC‐GUI‐010) 6/11/2024 3

Right of  Entry ‐ Example (FROC‐GUI‐003) 6/11/2024 3

Right of Entry Agreement for Private Communities (FROC‐GUI‐013) 6/11/2024 2

Informational One Pagers

TheFutureOf_F‐ROC_Color_final 12/6/2022 1

TheFutureOf_F‐ROC_Color_Greyscale_Final 12/6/2022 1

What is the DRA 1 Pager 1/18/2024 1

WhatIsF‐ROC_Color_Final 12/6/2022 1

WhatIsF‐ROC_Greyscale_Final 12/6/2022 1

WhatToDo_Event_Color_Final 1/25/2023 1

WhatToDo_Event_Greyscale_Final 1/25/2023 1


